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Program for temadag om ”Sårhelingens fjender” 

fredag den 13. marts 2026 
i Idrættens Hus, Brøndby Stadion 20, 2605 Brøndby 

Tidspunkt Emne og indlægsholder 

08.30 – 09.30 Velkomst og registrering - Kaffe, te og brød 

09.30 – 12.00 
Chair: Lis Kirkedal Bunder, sygeplejerske med specialfunktion, Bispebjerg Hospital, 

Videncenter for Sårheling 

09.30 – 09.40 
Velkomst og præsentation af programmet 

Dorthe Mogensen, Formand for uddannelsesudvalget 

09.40 - 10.10 

Præsentation af ”sårhelingens fjender” 

Annette Høgh, overlæge ph.d., Hospitalsenhed Midt - Regionshospitalet Viborg, Kar-

kirurgisk afdeling 

10.10 – 10.35 

Lige adgang til sundhed – hvad vi har lært af arbejdet med organisatoriske 

sundhedskompetencer 

Karina Rosengren, Sårsygeplejerske, Slagelse Sygehus og Liv Stubbe Østergaard, 

Strategisk konsulent for sårbare cand.soc, Steno Diabetes Center Sjælland 

10.40 – 11.10 Pause, networking og sparring på standene 

11.10 – 11.35  

Kirurgisk behandling af strålesår 

Mitra Sepehri, plastikkirurg, ph.d., afdelingslæge, Bispebjerg Hospital, Videncenter 

for Sårheling 

11.35 – 12.05 

Missed Nursing Care - en fjende i sygeplejen - et nationalt forskningspro-

jekt. 

Hanne Mainz, sygeplejerske og seniorforsker, Aalborg Universitetshospital, Forsk-

ningsenhed for klinisk sygepleje 

12.05 – 13.25 Frokost, networking og sparring på standene 

13.25 – 16.00 
Chair: Ane Askelund Sævereid Jensen, læge, Bispebjerg Hospital, Ortopædkirurgis af-

deling 

13.25 – 13.50 
Ubehandlet artritis urica som årsag til manglende heling af fodsår/sår 

Claus Rasmussen, overlæge, Regionshospitalet Nordjylland, Reumatologisk afdeling 

13.50 – 14.15 

Spiller ernæring en rolle i sårhelingen og hvordan kan ernæring integreres? 

Pia Søe Lytken Jensen, postdoc, ph.d. cand.scient.san., Hvidovre Hospital, Ortopæd-

kirurgisk Afdeling 

14.15 – 14.45 Kaffepause og sparring på standene 

14.45 – 15.10 
Barrierer og udfordringer i en kommunal hverdag. 

Pia Ditlevsen, sårsygeplejerske, Odense kommune 

15.10 - 15.55 
Omsorgspåførte sår – forebygger – behandler eller skaber vi sår? 

Pia Beck, ergoterapeut, master in human health 

15.55 – 16.00 
Afrunding af dagen – gevinst/lodtrækning 

Dorthe Mogensen, formand for uddannelsesudvalget 

 

https://research.regionh.dk/da/organisations/amager-og-hvidovre-hospital/
https://research.regionh.dk/da/organisations/ortop%C3%A6dkirurgisk-afdeling-ahh/
https://research.regionh.dk/da/organisations/ortop%C3%A6dkirurgisk-afdeling-ahh/



