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Program for årsmødet 2023 

Kroniske sår – Livsstilsfaktorer og forebyggelse 

Torsdag den 23. november 2023 

Tidspunkt Emne og indlægsholdere 

08.30 – 09.30 

 

Registrering 

Der serveres kaffe, te og morgenbrød. 

09.30 – 11.55 Chair: Dorthe Mogensen, formand for uddannelsesudvalget 

09.30 – 09.40 

 

Velkomst og baggrund for årsmødets emne 

Dorthe Mogensen, hygiejnesygeplejerske, formand for Uddannelsesudvalget 

og Annette Høgh, formand for DSFS. 

09.40 – 10.00 

Kliniske hudmanifestationer ved overvægt 

Ewa Burian, læge ph.d., Bispebjerg Hospital, Dermato-Venerologisk afdeling 

og Videncenter for Sårheling. 

10.00 - 10.20 

Kompressionsbehandling til den overvægtige patient 

Susan Nørregaard. klinisk sygeplejespecialist, Bispebjerg Hospital, Dermato-

Venerologisk afdeling og Videncenter for Sårheling. 

10.20 – 10.40 

Behandling håndtering af intertrigo 

Aase Fremmelevholm, Sårsygeplejerske, Odense Universitetshospital, Plastik-

kirurgisk afdeling Z 

10.40 – 11.10 Pause med kaffe og faglig sparring på standene  

11.10 – 11.35 

Rygning og (hånd)eksem 

Jennifer Astrup Sørensen, læge og ph.d.-studerende, Bispebjerg Hospital, 

Dermato-Venerologisk afdeling 

11.35 – 12.05 
Derfor er det svært at stoppe med at ryge - hjernen og nikotinet 

Åsa Fex Svenningsen, lektor i neurobiologi, Syddansk Universitet 

12.05 - 13.35 

 
Frokost og faglig sparring på standene.  

13.35 – 16.50 Chair: Annette Høgh, formand for DSFS 

13.35 – 14.05 

Brug af sundhedsteknologi til at støtte og motivere ældre til at spise 

tilstrækkeligt. Kan det lade sig gøre i praksis? 

Rikke Terp, klinisk sygeplejespecialist og post.doc., Herlev og Gentofte Hospi-

tal, Afdeling for Medicinske Sygdomme 
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Tidspunkt Emne og indlægsholdere 

14.05 – 14.25 

Ernæringstilstand hos ældre mennesker i den primære sundhedssek-

tor – tidlig opsporing, screeningsinstrumenter og screeningspara-

metre 

Joanna Skwarek, klinisk sygeplejespecialist cand.cur., Næstved Sygehus, Kli-

nisk Onkologisk Afdeling og Palliative Enheder 

14.25 – 14.55 

Animationsfilm som kommunikationsredskab mellem patient og be-

handler 

Else Godsk Vestergaard, sårsygeplejerske MSA, Hospitalsenhed Midt, Sårcen-

ter Viborg 

14.55 – 15.25 

Kan infektioner i tænderne og mundhulen have betydning for resten 

af kroppen? 

Alice Ravnsbæk Kristensen, klinikdriftsleder og koordinerende tandplejer, 

Odense Kommune, Center for Tandpleje  

15.25 – 15.55 Pause med kaffe og faglig sparring på standene 

15.55 – 16.55 

Mødet med den mandlige patient -  

Forståelse, kommunikation og inddragelse 

Svend Aage Madsen, Autoriseret psykolog, ph.d. og specialist i psykoterapi, 

Forskningsleder, Rigshospitalet 

17.00 – 18.00 Generalforsamling  

19.00- Årsmødemiddag inkl. Legatuddeling 

 

Fredag den 24. november 2023 

Tidspunkt Emne og indlægsholdere 

07.45 – 08.30 

Virksomhedssymposium 1:  

Debrideringens rolle i hurtigere sårheling  

Jane Hampton, sårkonsulent RN BSc MSc, Aarhus Kommune, Center for Spe-

cialrådgivning samt N.N., produktspecialist, Convatec Danmark A/S 

07.45 – 08.30 

Virksomhedssymposium 2:  

Mere teknologi i sundhedsvæsenet – mediVision er din digitale mål-

tager til kompressionsstrømper  

Sygeplejerske Karin Iversen, Hedensted Kommune samt Angelique van Ooi-

jen, Gitte Løvborg Pedersen og Stine Bahne, Medi Danmark ApS 

08.40 – 11.50 Chair: Jonas Askø Andersen, medlem af DSFS’ bestyrelse 

08.40 – 08.50 
Præsentation af dagens program 

Dorthe Mogensen, hygiejnesygeplejerske, formand for Uddannelsesudvalget 

08.50 – 09.20 

Kroniske sårinfektioner/livsstilsfaktorer 

Jonas Askø Andersen, forskningsansvarlig overlæge, Ortopædkirurgisk afde-

ling, Hillerød Hospital 
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Tidspunkt Emne og indlægsholdere 

09.20 – 09.40 

Immobilisering og fysisk inaktivitet  

Emilie Karlsen, klinisk underviser, sygeplejerske cand.cur., Amager og Hvid-

ovre Hospital, Afdeling for hjerte og medicinske sygdomme 

09.40 – 10.00 

Målrettet gangtræning til Claudicanter på tværs af sektorer 

Anne Dalhoff Pedersen, cand.cur., Leder af implementeringsdelen i Forsk-

ningsenheden PROgrez, Region Sjælland 

10.00 - 10.30 Pause med kaffe og faglig sparring på standene  

10.30 – 11.30 

Hjælp efter servicelovens § 112 til kompressionsstrømper, ortopæ-

disk fodtøj og indlæg. 

Viktor Haugaard Sandfeld, fuldmægtig cand.jur., Ankestyrelsen 

11.30 – 11.50 

Uden relationer kommer vi ingen vegne! 

Loa Kristine Teglgaard Christensen, fuldmægtig i Sundhedsstyrelsen, Enhed 

for ældre og demens - Vive 

11.50 - 13.20 Frokost og faglig sparring på standene.  

13.20 – 16.00 
Chair: Else Sværke Henriksen, medlem af bestyrelsen og uddannelsesudval-

get 

13.20 – 13.40 
Kroniske sår hos udsatte borgere 

Jennifer Christensen, sårsygeplejerske, Odense Kommune 

13.40 – 14.00 

Søvn, inflammation og smerter 

Poul Jørgen Jennum, professor, overlæge, dr.med., Rigshospitalet, Dansk 

Center for Søvnmedicin, afdeling for Hjerne- og Nervesygdomme 

14.00 – 14.30 Pause med kaffe og faglig sparring på standene 

14.30 – 15.50 

Funktionel medicin 

Ulrik Hjerpsted, speciallæge i karkirurgi, Copenhagen Center of Functional 

Medicine 

15.50 – 16.00 
Afrunding af årsmødet 

Dorthe Mogensen, formand for uddannelsesudvalget 

 


