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Program for temadag den 17. marts 2023 

”Iskæmiske sår” 
i Ringsted Kongrescenter, Nørretorv 55, 4100 Ringsted 

Tidspunkt Emne og indlægsholder 

08.30 – 09.30 Velkomst og registrering - Kaffe, te og brød 

09.30 – 12.00 
Chair: Dorthe Mogensen, hygiejnesygeplejerske MPH, Herlev og Gentofte Hospital, 

Klinisk mikrobiologisk afdeling. Formand for DSFS’ uddannelsesudvalg 

09.30 – 09.40 
Velkomst og præsentation af programmet 

Dorthe Mogensen, Formand for DSFS’ uddannelsesudvalg 

09.40 - 10.10 

Arteriosclerose, patofysiologi, forebyggelse og behandling. Hvorfor er ilt 

vigtig? 

Anna Pelta, overlæge, Sjællands Universitetshospital Roskilde, Karkirurgisk afdeling 

10.10 – 10.40 

Hvordan stilles diagnosen iskæmiske sår? Hvordan sikrer vi patientforløb på 

tværs af sektorer? 

Annette Høgh, overlæge ph.d., Hospitalsenhed Midt - Regionshospitalet Viborg og 

Irene Kruse Henriksen, Koordinerende sårsygeplejerske, Viborg Kommune 

10.40 – 11.10 Pause og sparring på standene 

11.10 - 11.35 

Målemetoder med henblik på kvantificering af perfusionen og ilttilbuddet til 

foden. 

Jens Peder Dreyer Paludan, Msc. Nuc. Med., Forskningsbioanalytiker, ph.d.-stude-

rende, Regionshospitalet Viborg, Fysiologisk Klinik 

11.35 – 12.00 

Karkirurgiske muligheder, når benet er iskæmisk.  Hvornår tilbydes det? 

Kim Houlind, Cheflæge, professor M.D., Ph.d., M.M.Sc., Kolding Sygehus, Karkirur-

gisk afdeling 

12.00 – 13.30 Frokost, networking og sparring på standene 

13.30 – 16.00 
Chair: Åse Fremmelevholm, sygeplejerske, Odense Universitetshospital, Plastikkirur-

gisk afdeling Z. Medlem af DSFS’ uddannelsesudvalg 

13.30 – 14.00 

Udfordringer med det postoperative karkirurgiske behandlingsforløb tvær-

sektorielt - også efter udskrivelsen. 

Tine Mortensen, Klinisk sygeplejespecialist, Kolding Sygehus, Karkirurgisk afdeling 

14.00 – 14.30 
Arteriovenøse sår. Kompression på iskæmiske ben, ja/nej?  

Annette Høgh, overlæge ph.d., Hospitalsenhed Midt - Regionshospitalet Viborg 

14.30 – 15.00 Kaffepause og sparring på standene 

15.00 – 15.30 

Hyperbar iltbehandling, trykkammerbehandling ved iskæmiske sår – klinisk 

screening og patientcases. 

Ole Hyldegaard, MD PhD DMSci, professor, overlæge, Rigshospitalet, HovedOrtoCen-

trets Afdeling for Bedøvelse, Operation og TraumeCenter, Hyperbar Medicin 

15.30 - 15.55 

Iskæmi, når der ikke er flere karkirurgiske tilbud. Smerter, aflastning, palli-

ation. Hvordan håndterer vi det i eget hjem? 

Birgit Dashnaw, sårsygeplejerske, Regionshospitalet Viborg, Sårcenter 

15.55 – 16.00 
Afrunding af dagen. 

Dorthe Mogensen, formand for DSFS’ uddannelsesudvalg 

 


